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Célkitűzés Fejlesztendő terület Célcsoport Elvárt eredmény 
 
Egy új, működő 
közösség 
létrehozása, 
működésének 
elősegítése. A 
fiatalok 
önkifejezésének 
fejlesztése, 
erősítése. A 
színjátszás 
szeretetének 
kialakítása, az 
előadóművészetek 
alapjainak 
megismertetése 
Annak 
megtapasztalása, 
hogy közösségben 
milyen jó megélni 
egyéni és közös 
sikereinket. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beszédtechnika, 
kifejező beszéd. 
Színpadi mozgás 
Beszédstílusok 
Bizalom erősítése 
társainkkal, és 
önbizalmunk 
fejlesztése 
Lazítási, és relaxálási 
technikák 
megismertetése. 
 
 

 
Általános 
iskolás és 
középiskolás 
fiatalok. 

 
Egy közösen 
gondolkodni tudó 
és közösen 
eredményeket 
elérő csoport 
formálása.  
A későbbiekben, 
települési 
rendezvényeken 
esetleges 
fellépések. 
A fiatalok 
magabiztosabban 
beszéljenek a 
mindennapi 
életben, a 
színjátszásról 
alapismereteket 
szerezzenek. 
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Tematika felépítése: 
 
2020. 

 
Hónap Időkeret 

(alkalom) 
Tevékenység/téma csoport megnevezése 

 
Július 

 

 
1 

Ismerkedés, bizalom játékok 
Szituációs játékok 
Karakterek, kifejezési stílusok 
A bábművészet alapjai 
Játék, lazítás 

 
 
 

Augusztus 
 

 
 
 

5 
 
 

Bábok készítése 
Rövid történet készítése bábokkal 
Árnyjáték 
Híres bábfigurák 
Játék, lazítás 

 
 
 

Szeptember 
 

 
 
 

4 

A „hivatásos színjáték”  
Maszkok készítése, használata 
Test mimika 
Egyszerű bűvész trükkök titkai, bemutatása 
Játék, lazítás 

 
 

 
Október 

 
 
 

5 

A dráma, a tragédia és a komédia jellemzői 
Az énekelt vers, ismert és szeretett dallamokra 
szöveg éneklése 
Stílus és karakter váltás, maszkokkal 
Szituációs játékok 
Játék, lazítás 

 
November 

 
 

 

 
 

4 

Légzéstechnika, mozgás közben 
Pantomim alap mozdulatok 
A díszlet és a jelmez fontossága, készítése 
A hangerő jelentősége 
Játék, lazítás 

 
 
 

December 
 

 
 
 

4 

Az árnyjáték, egyszerű történet készítése 
Rövid musical megtekintése felvételről, jellemzői 
Kisfilm szinkronizálása, olvasás fejlesztés 
Színház és színpad makett készítése 
Játék, lazítás 

 
 

Január 

 
 

4 

Beszédtechnika 
Egyszerű tánc, eszközökkel 
A színpadi etikett 
Színpadi mozgás 
 

 


